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Kühl und trocken gelagert mindestens haltbar bis Ende und Losnummer: 
siehe Dosenboden.

Verzehrempfehlung:
Mittags und abends zum Essen 1 - 2 Teelöffel in mind. 0,2l 
Flüssigkeit verrührt trinken.

Auch die Zumischung zu den Speisen selbst ist möglich.

Langzeitgebrauch unbedenklich!

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge 
darf nicht überschritten werden.

Nicht in die Hände von Kindern gelangen lassen.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung verwendet 
werden.

Pektin und seine weit verbreiteten Nährstoffe fallen in größeren
Mengen vor allem bei fleischigen Früchten wie Äpfeln an. 

Pektin ist nur teilweise verdaulich und somit eine pflanzliche 
Ballastsubstanz.

BIO-OPTIN ist bei zivilisationsbedingter und 
unausgewogener Ernährung zu empfehlen.

Die Füllhöhe ist technisch bedingt.

Inhalt: 200 g

100% reines Apfelpektin

Bei zivilisationsbedingt
unausgewogener 

Ernährung
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