
Produktbeschreibung*  

Kneipp® Magnesium + Calcium + D3 enthält reines 

Magnesium und Calcium aus natürlichem Mineral. 

Kneipp® Magnesium+Calcium+D3 sind individuell 

dosierbar und eignen sich deshalb besonders gut für ältere 

Menschen, sportlich Aktive, Schwangere, Stillende sowie 

für Kinder und Jugendliche in der Wachstumsphase. Für 

eine optimale Versorgung hat sich die Zufuhr einer 

kombinierten Magnesium-Calcium-Nahrungsergänzung 

bewährt. Das haben ernährungsphysiologische 

Untersuchungen bestätigt.  

Anwendung/Anwendungsgebiet*  -  

Hinweis/Warnhinweis*  

Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. Die 

angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 

überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein 

Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der 

Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl und 

trocken aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel mit 

Magnesium, Calcium und Vitamin D3. Inhalt: 150 

Tabletten / 117 g  

Dosierung  

2-6 Tabletten über den Tag verteilt zerkaut oder unzerkaut 

mit reichlich Flüssigkeit verzehren. Empfehlungen pro 

Tag: Schulkinder: 2 Tabletten; Jugendliche und 

Erwachsene: 4-6 Tabletten; Schwangere und Stillende: 6 

Tabletten.  

Tabelle  

Zusammensetzung pro Tagesdosis 2 Tabletten: 127 mg 

(34%*) Magnesium, 213 mg (27%*) Calcium, 1,7 µg 

(34%*) Vitamin D3; pro Tagesdosis 4 Tabletten: 253 mg 

(67%*) Magnesium, 426 mg (53%*) Calcium, 3,3 µg 

(66%*) Vitamin D3; pro Tagesdosis 6 Tabletten: 380 mg 

(101%*) Magnesium, 640 mg (80%*) Calcium, 5 µg 

(100%*) Vitamin D3; * Referenzmenge für die tägliche 

Zufuhr gemäß EU-Verordnung 1169/2011.  

Zusammensetzung/Zutaten*  

Zutaten: Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat, Dextrose, 

Maisstärke, Maltodextrin, Trennmittel: Magnesiumsalze 

von Speisefettsäuren und Siliciumdioxid; Aroma, Vitamin 

D3.  

Eigenschaften  laktosefrei  
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