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CHOLESTERINSPIEGEL1

Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise. Nicht in Reichweite kleiner 
Kinder aufbewahren. Die empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden.

Omega-3 pflanzlich

Zutaten: Perillaöl 71 %, Kapselhülle (Feuchthaltemittel: 
Glycerin; modifizierte Maisstärke, Geliermittel: Carrageen, 
Säureregulator: Natriumcarbonat; Wasser), Vitamin E
• Verzehrempfehlung: 3 Kapseln täglich mit reichlich 
   Flüssigkeit verzehren.

• Alpha-Linolensäure und Vitamin E - rein pflanzlich 
•1 Alpha-Linolensäure (ALA) trägt zur Aufrechterhal-
   tung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei 
• Vitamin E trägt zum Schutz der Zellen vor oxida-
   tivem Stress bei
Von Natur aus gluten- und laktosefrei
Nahrungsergänzungsmittel mit Alpha-Linolensäure 

              Inhalt: 120 Kapseln = 80 g
* Prozent der Nährstoffbezugswerte gemäß LMIV  
Die positive Wirkung auf den Cholesterin-
spiegel stellt sich bei einer täglichen Auf-
nahme von 2 g Alpha-Linolensäure ein.
Nach dem Öffnen bald verzehren.

Pro empfohlener 
Verzehrmenge 
(3 Kapseln)

Nährstoffe

Alpha-Linolensäure (ALA) 

Vitamin E

900 mg 

27 mg (225 %*)

1010822   
988-008  1020

Alpha-Linolensäure (ALA) aus Perilla-Öl

vegan
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